Vorlaufige Qualis fur die Internationalen Schulerspiele 2024

Madchen Jungen
60m (Halle) 8,15 sec 7,80 sec
100m 13,00 sec 11.90 sec
300m 46,0sec 41,0sec
400m 1:03 min 54,65 sec
800m 2:26 min 2:16 min
1000m 2:48 min
1500m 4:34 min
2000m 6:30 min
60m Hurde (Halle) 9,80 sec 9,50 sec
80m Hurden 12,50 sec 12,20 sec
Weitsprung 4,90 m 5,80 m
Hochsprung 1,50 m 1,70 m
Speer (400g/600g) 30,00m 35,00m
KugelstolRen (3kg/5kg) | 10,20 m | 4kg/12,50 m
Qualis ICG 2024:

Weit 5,00m 5,80m
Hoch 1,55m 1,65m
Kugel 10,00m 12,00m/5kg




